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Wichtige Telefonnummer:  
 
Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst  
Medizinische Versorgung am Wochenende und außerhalb der Hausarzt-Sprechzeiten 
Sprickmannstr. 36, 48431 Rheine  
Tel.: 05971/ 8036853 

 
Notfall-Praxis am Mathias-Spital 
Medizinische Versorgung am Wochenende und außerhalb der Hausarzt-Sprechzeiten 
Sprickmannstr. 36, 48431 Rheine 
Tel.: 116 117 
 

Kinderklinik Mathias-Spital 
Medizinische Versorgung ab 20 Uhr 
Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 42-0 
   

Zahnärztlicher Notdienst 
Medizinische Versorgung am Wochenende und außerhalb der Sprechzeiten  
Tel.: 0180/ 5986700 
 
Apotheken-Notdienst 
Sie erfahren unter dieser Nummer die jeweilige Notdienst-Apotheke  
Tel.: 0800/ 0022833 
 
Giftnotruf Berlin 
24 Std. erreichbar  Tel.: 030/ 19240 
 
Feuerwehr-Notruf 
  Tel.: 112 
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Polizei-Notruf 
  Tel.: 110 
 
Polizeistation Rheine 
  Tel.: 05971/ 938-0 
 

Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

   
Dr. Niemann-Winterboer 
Schotthockstr. 57, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 87555 
 
Herr Dr. Merkel 
Hafenweg 26, 48155 Münster 
Tel.: 0251/ 80544 
 
Herr Dr. Speckmann 
Windhorststr. 65, 48143 Münster 
Tel.: 0251/ 42248 
 
Frau Dr. Conrad 
Staufenstr. 44, 48145 Münster 
Tel.: 0251/ 392593 
 
Dr. Haarmann/ Dr. Bickhoff 
Marktallee 73 d, 48165 Münster 
Tel.: 0251/ 441496 
 
Praxis Glenn und Bröking 
Zumsandestr. 40, 48145 Münster 
Tel.: 0251/ 36170 
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Herr Dr. Volkammer 
Jürgensort 5, 49074 Osnabrück 
Tel.: 0541/ 3502559 
 
Frau Dr. Wilhelm 
Josefstr. 5, 49082 Osnabrück 
Tel.: 0541/ 5281881 
 
Herr Dr. Räder 
Grafschafter Klinikum, Albert-Schweitzer-Str. 10, 48527 Nordhorn 
Tel.: 05921/ 841349 
 
Dr. Hagenoff/ Dr. Terwey-Weber 
Tecklenburger Str. 34 a, 48565 Steinfurt 
Tel.: 02551/ 86214 
 
Frau Dr. Gabriele Schröder 
Am Kipp 11, 48268 Greven 
Tel.: 02571/ 583739 
 
Herr Dr. Pietsch-Gewin  
Buersche Str. 5, 49074 Osnabrück 
Tel.: 0541/ 201403 

  

    

 

Krankenhäuser Sozialpädiatrische Zentren 

(SPZ) 
Klinikum Rheine 

Mathias-Spital 

Sozialpädiatrisches Zentrum des 

Mathias-Spitals 



Kita Herz-Jesu                                                                     Verbundfamilienzentrum                   Kita St. Konrad 

Esperlohstr. 30                                                                                 Herz-Jesu/ St. Konrad                              Am Pfarrhaus 6  

48429 Rheine         48432 Rheine 
Tel.: 05971/ 80 169-250         Tel.: 05971/ 80 169-450 
  

Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine 

Tel.: 05971/ 42-0 
 

Diagnostik, Beratung und Begleitung bei 

Entwicklungs- und Verhaltensstörungen, 
Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine 

Tel.: 05971/ 806875 
 

 Tagesklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

Frau Dr. Schöneich 
Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine 

Tel.: 05971/ 42-1120 
 

Christliches Kinderhospital 
Osnabrück 

Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabrück 
Tel.: 0541/ 7000 6000 (Zentrale) 

0541/ 7000 6130 (Ambulanzen) 

Sozialpädiatrisches Zentrum im 
Kinderhospital Osnabrück 

s.o. Iburger Str. 187, 49082 
Osnabrück 

Tel.: 0541/ 5602-114 
 

UKM Kinderklinik 

Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebäude 
A1,  
48149 Münster 

Tel.: 0251/ 8347700 
 

Sozialpädiatrisches Zentrum des UKM 

s.o. Albert-Schweitzer-Str. 33, 48149 
Münster 
Tel.: 0251/ 83-47700 

 
 

Familientagesklinik des UKM  

Albert-Schweitzer-Campus 1, Geb. A1 
48149 Münster 
Tel.: 0251/ 83 566 73 

 

Klinik und Poliklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 
Schmeddingstr. 50, 48149 Münster 
Tel.: 0251/ 8356673 

 

Kliniken für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 
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Kinderhospital Osnabrück  

Fachklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und 

PsychosomatikIburgstr. 187, 49082 
Osnabrück 
Tel.: 0541/ 5602167 

 

 
          
Hilfetelefon 
 
Gewalt gegen Frauen  Tel.: 08000116016 
 
Gewalt gegen Männer  Tel.: 08001239900 
   
Frauenhaus Rheine   Tel.: 05971/ 12793 
   
Telefon Seelsorge   0251/482570 
       
Sorgentelefon für Eltern  17 -19 Uhr 
     Tel.: 0800/1110550 
 
Kinder- und Jugendtelefon Tel.: 01308-11103 

 
Kinder- und Jugend- 
schutzstelle    Tel.: 05459/ 98360 
 
Anonyme Alkoholiker  Tel.: 08731 / 3257312 
 
Weißer Ring – Hilfe für  
Kriminalitätsopfer   Tel.: 116006 
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Lichtschimmer  Gesprächskreis für trauernde Eltern Krankenhausseelsorger Th.Jakob 
   Tel.: 05971/ 424470 
  
Selbsthilfegruppe  
Deutsche Rheuma-   
Liga NRW e.V.    Tel.: 0201/ 82797769 
 
 

Angebot Leistungsbeschreibung Kontakt  
   

Beratungsangebote hier im 
Haus 

  

 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
 
 

 
Fachliche Unterstützung in  

• Partnerschafts- und Familienfragen 

• in schwierigen Lebensphasen  

• Krisensituationen 

 
Frau Klima 
Termine im Aushang und Büro 
Tel.: 05971/96890 
www.ehefamilieleben.de 

 
 
Familien- und Erziehungsberatung/ 
Psychologische Beratungsstelle 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beratung bei : 

• Entwicklungs-, Beziehungs-, Leistungs- und    
Verhaltensproblemen von Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen 

• Persönlichen Problemen von Heranwachsenden 

• Trennung und Scheidung 

•  Schulproblemen 
• Hoch- / Minderbegabung  

• Diagnostik 

 
Frau Marlies Sutthoff 
 
 
Termine im Aushang und Büro / Personal 
 
Lingenerstr. 11 
48429 Rheine 
Tel.: 05971/862-261  , -262 
www.caritas-rheine.de 
erziehungsberatung@caritas-rheine.de 
 

http://www.ehefamilieleben.de/
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:erziehungsberatung@caritas-rheine.de
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Heilpädagogische Frühförderung 
 

 

• Interdisziplinäre Frühförderung 

• Erhebung des Entwicklungsstandes 
• Durchführung von Therapieangeboten 

• Heilpädagogik 

• Ergotherapie 
• Logopädie 

• Psychomotorik 

• Physiotherapie 

 
Praxis Stegemann 
Frau Nadine van Almsick 
Frau Bettina Kösters 
Auf Anfrage, Termine übers Büro / Personal 
 
www.tzstegemann.de 
info@tzstegemann.de 

 

Familie / Kinder   

Individuelle Erziehungshilfe/ 
Sozialpädagogische Erziehungshilfe 

Beratung bei: 
• Familiären Problemen, Erziehungsschwierigkeiten 
• Entwicklungs-, Beziehungs-, Leistungs- und 

Verhaltensproblemen von Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen 

 

Frau Angelika Rensinghoff, Caritas - Haus 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 862-346 
rensinghoff@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 
familienpflege@caritas-rheine.de 

Familien- und Erziehungsberatung 
Psychologische Beratungsstelle 
von Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen 

Beratung bei : 

• Entwicklungs-, Beziehungs-, Leistungs- und 
Verhaltensproblemen  

• Persönlichen Problemen von Heranwachsenden 
• Trennung und Scheidung 

• Schulproblemen, Hoch- / Minderbegabung  

• Diagnostik 

Frau Marlies Sutthoff, Caritas – Haus 
Herr Frank Müller, Caritas – Haus 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 862-261 oder -262 
www.caritas-rheine.de 
erziehungsberatung@caritas-rheine.de 

Familienpflege Unterstützung und Hilfe im  

• Pädagogischem und pflegerischem Bereich 

• Hauswirtschaftlichem 
• Sozialem Bereich 

• Institutioneller Bereich 

Maria Weßling, Caritas – Haus 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Tel.: 05971 / 862320 
familienpflege@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 

http://www.tzstegemann.de/
mailto:info@tzstegemann.de
mailto:rensinghoff@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:familienpflege@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:erziehungsberatung@caritas-rheine.de
mailto:familienpflege@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
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Familienpaten • Unterstützung durch Ehrenamtliche für den 
Familienalltag 

Beate Liebing, Caritas – Haus 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Beate.liebing@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 

Kindertagespflege • Beratung 

• Vermittlung 

• Betreuung  
 
 

Maria Löckes, Caritas - Haus 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
kindertagespflege@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 

Familien-Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflege 

Beratung: 

• Ernährung, Pflege, Versorgung und Entwicklung 
• Umgang mit dem Säugling im Alltag 

• Erkennen von Bedürfnissen des Säuglings 

• Vorsorgeuntersuchungen und andere präventive 
Maßnahmen 

Mechthild Runde, Caritas - Haus 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
015256892618 
 
www.caritas-rheine.de 
mechthild.runde@caritas-rheine.de 

Kinderschutzbund 
 

Beratung  

• Bei körperlicher, seelischer und sexueller Gewalt 

• Bei Vernachlässigung, Kindeswohlgefährdung  
• Hilfen zur gewaltfreien Erziehung, Konflikte, Krisen 

• Kinder und Jugendtelefon, Elterntelefon 

Stadtmauer  9, 48431 Rheine 
Tel.: 05971 / 914390 
info@dksbrh.de 
www.kinderschutzbund-rheine.de 

Frühe Hilfen Lokale und regionale Unterstützungssysteme mit 
koordinierten Hilfeangeboten und alltagspraktischer 
Unterstützung für Eltern und Kinder ab Beginn der 
Schwangerschaft 
 

Frau Ann-Kristin Sobiech 
Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 939-966 
www.rheine.de 
anja.sobiech@rheine.de 

Ehe-,Familie-, und Lebensberatung 
im Bistum Münster 

• Fachliche Unterstützung in  
• Partnerschafts- und Familienfragen in schwierigen 

Lebensphasen und Krisensituationen 

Frau Klima  
Herrenschreiberstr. 17, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 9689-0 
www.ehefamilie.de 

Weisser Ring • Hilfe, Beratung, Vorbeugung Weisser Ring 

mailto:Beate.liebing@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:kindertagespflege@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:mechthild.runde@caritas-rheine.de
mailto:info@dksbrh.de
http://www.kinderschutzbund-rheine.de/
http://www.rheine.de/
mailto:anja.sobiech@rheine.de
http://www.ehefamilie.de/
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Gewalt erleben was nun? • Kriminalitätsopfer und ihre Familien 
• Unterstützung von Projekten der 

Schadenswiedergutmachung und des Täter-Opfer-
Ausgleich 

• Beistand und persönliche Betreuung nach einer 
Straftat 

• Hilfestellung im Umgang mit Behörden 

Opfer-Telefon: 116006 
Weberstr. 16 
55130 Mainz 
Tel.: 06131/83030 
info@weisser-ring.de 
www.weisser-ring.de 
 

 

Frauen   

Schwangerschaftsberatung • Unterstützung und Beratung für Betroffene 
• Beratung zur Familienplanung/ bei Kinderwunsch 

Frau Bülter 
Frau Reckermann 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 862-7710 
www.caritas-rheine.de 
schwangerschaftsberatung@caritas-rheine.de 

Donum Vitae  
  
 
 

• Konflikt- und Schwangerschaftsberatung 
• Vermittlung von finanziellen Hilfen und 

Unterstützung für Betroffene 
• Familienplanung und Kinderwunsch  
 

Frau Wegmann 
Münsterstr. 18-22, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 984777 
www.donumvitae-rheine.de 
donum-vitae-rheine@t-online.de 

Frauenberatungsstelle   
 

• präventive und ganzheitliche Beratung für Frauen, 
die von körperlicher, psychischer und 
ökonomischer Gewalt betroffen sind 

Münstermauer 3, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 80073-70 
www.dw-te.de 
frauenberatungsstelle@dw-te.de 

Fachberatungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt  
  

• Psychische,  Sexualisierte Gewalt, Vergewaltigung 
• Sexuelle Belästigung, sexueller Missbrauch 
• Traumabewältigung 
• Rituelle, digital Gewalt, Stalking 

Münsterstr. 48, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 8009292 
 
www.frauen-info-netz.de 
www.dw-te.de 

mailto:info@weisser-ring.de
http://www.weisser-ring.de/
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:schwangerschaftsberatung@caritas-rheine.de
http://www.donumvitae-rheine.de/
mailto:donum-vitae-rheine@t-online.de
http://www.dw-te.de/
mailto:frauenberatungsstelle@dw-te.de
http://www.frauen-info-netz.de/
http://www.dw-te.de/
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• Psychosoziale Prozessbegleitung/ 
Zeuginnenbegleitung 

fachberatung-gewalt@dw-te.de 

Gleichstellungsbeauftragte Informationen und Beratung, Öffentlichkeitsarbeit 
Hilfen und Vernetzung zu frauenspezifischen Themen 

Monika Hoelzel monika.hoelzel@rheine.de 
Gaby Plake gaby.plake@rheine.de 
Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Tel.: 05971 / 939 -263, -650  

Hebammenliste • Hebammenliste Rheine und Umgebung 
• Schwangerenberatung rundum 

Landesverband der Hebammen 
Kreisverband Steinfurt 
www.hebammen-nrw.de 

 

Männer   

Hilfetelefon Gewalt gegen Männer Beratung bei: 

• Häusliche Gewalt 

• Sexualisierte Gewalt 

• Gewalt im öffentlichen Raum 
• Stalking 

• Zwangsheirat 

• Gewalt im Diskrimminierungsbezug 
• Misshandlungen in der Kindheit 

www.männerhilfetelefon.de 
beratung@maenerhilfetelefon.de 
 
Tel.:0800 1239900 

 

Kinderärzte 

Praxis Albermann 

Kinder- und Jugendärztin 

Felsenstr. 3 

mailto:fachberatung-gewalt@dw-te.de
mailto:monika.hoelzel@rheine.de
mailto:gaby.plake@rheine.de
http://www.hebammen-nrw.de/
http://www.männerhilfetelefon.de/
mailto:beratung@maenerhilfetelefon.de
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 48431 Rheine 

Tel.: 05971/ 55673 

Praxis Kruse, Suthe, Veer 

Praxis für Kinder- und Jugendmedizin 

Münsterstr. 33 

48429 Rheine 

Tel.: 05971/ 79160 

Praxis Dr. Schickor 

Arzt für Kinder- und Jugendmedizin 

Bonifatiusstr. 61 

48429 Rheine 

Tel.: 05971/ 6005 

Praxis Dr. Westermann/ Dr. Freund 

Ärzte für Kinder- und Jugendmedizin 

Osnabrücker Str. 227 

48429 Rheine 
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Tel.: 05971/ 796699 

 

Angebot Leistungsbeschreibung Kontakt  
Frühförderung 
Heilpädagogische Frühförderung
  

Interdisziplinäre Frühförderung 
Erhebung des Entwicklungsstandes 
Durchführung von Therapieangeboten: 

• Heilpädagogik 

• Ergotherapie 
• Logopädie 

• Psychomotorik 

• Physiotherapie 
• therapeutisches Reiten 

Frau Hanne Lammers 
Maria-Montessori-Str. 1, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 86953-70 oder -71 
 
 
 
 
fruehförderung@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 

Therapiezentrum Stegemann • Diagnostik 
• Frühförderung 

• Psychomotorik 

• Heilpädagogik 

• Ergo-, Logopädie 

Frau Nadine van Almsick 
Poststr. 4, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 8030700 
Tel.: 01575 1638987 
www.tzstegemann.de 
 

Kreis Steinfurt 
Diagnostikstelle 

• Beratung von Familien 

• Entwicklungsdiagnostik 

Frau Bleckmann 
Münsterstraße 55, 48431 Rheine 
05791/1613124 
www.kreis-steinfurt.de 
 
 

 

mailto:fruehförderung@caritas-rheine.de
http://www.tzstegemann.de/
http://www.kreis-steinfurt.de/
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Psychologische Beratungsstellen 
Kinder- und jugendpsychatrische 
Beratung 
 
  

• Mütterberatung, Elternberatung zu Verhaltens 
Auffälligkeiten im sozial-emotionalen Bereich 

Gesundheitsamt Rheine 
Frau Bohse 
Frau Dr. Bischoff 
Münsterstraße 55, 48431 Rheine 
www.kreis-steinfurt.de 
post@kreis-steinfurt.de 

SPZ 
Sozial Pädiatrisches Zentrum 

• Kinderärztliche, kinderneurologische und 
psychologische Untersuchungen 

• Koordination ärztlicher, psychologischer, 
therapeutischer, sozialer und pädagogischer 
Maßnahmen 

Matthias Spital 
Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine 
05971/ 421750 
Paediatrie-spz@mathias-spital.de 
www.mathias-spital.de 

Tagesklinik 
für Kinder und Jugendpsychiatrie 

• Pädagogische Gruppenarbeit 

• Psychotherapie, Ergotherapie 

• Schule 

Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine 
05971/421120 
Ki.ju.psychiatrie@mathias-spital.de 

Genderorientierte Beratungsstelle • Krisen-, konflikt- und Gewaltberatung 

• Ansprechpartner wenn Sie:  
- gewalttätig sind, bevor Sie gewalttätig werden 
- allein nicht mehr weiter wissen 

 

Michael Reiske 
Hemelterstr. 6, 48429 Rheine 
0176 27515125 
reiske@intervenieren.eu 
www.rheine.intervenieren.eu 

 

Sucht   

Suchtberatung Beratung und Information 

• Alkoholabhängigkeit 
• Drogenabhängigkeit 

• Medikamente 

• Spielsucht 

Caritas 
Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Tel.: 0579 / 862-360 
www.caritas–rheine.de 
gpd-sucht@caritas-rheine.de 

Jugend und Drogenberatung • Beratung / Therapie Jugend- und Drogenberatung Rheine 

http://www.kreis-steinfurt.de/
mailto:post@kreis-steinfurt.de
mailto:Paediatrie-spz@mathias-spital.de
http://www.mathias-spital.de/
mailto:Ki.ju.psychiatrie@mathias-spital.de
mailto:reiske@intervenieren.eu
http://www.rheine.intervenieren.eu/
http://www.caritas–rheine.de/
mailto:gpd-sucht@caritas-rheine.de
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• Psychosoziale Betreuung Substituierter 

• Ambulantes betreutes Wohnen 
• Fachstelle Suchtvorbeugung 

 

Thiemauer 42, 48431 Rheine 
05971 /160280 
info@drogenberatung-rheine.de 
www.drogenberatung-rheine.de 
 

Behinderungen   

Beratungsstelle für Menschen mit 
Behinderung und deren Angehörige 

Beratung, und Antragstellung 

• Pflegeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis 

• Eingliederungshilfe 

• Integrationshilfe an Schulen 
• Individuelle Hilfeplanung und Krisenhilfe 

Caritasverband Rheine e.V. 
Lingenerstr.11, 48429 Rheine 
Tel.:05971/ 862- 703 
ulrike.stockel@caritas-rheine.de 
willi.rieps@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 
 

 

Rat und Tat 
Bildung und Teilhabe 
 

Das Bildungs- und Teilhabepaket umfasst Geld- und 
Sachleistungen für Kinder und Jugendliche aus Familien 
mit geringen Einkommen. 

• Münsterland Karte 

Frau Schwarz 
Jugend- und Familiendienst  
Schleupestr. 13, 48431 Rheine 
Tel.: 015777455705 
Antragstellung: Stadt Rheine 
Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/939-0 
stadt@rheine.de 

Schuldnerberatung 
ASR Schuldnerhilfe 

Beratung und Unterstützung auf dem Weg aus den 
Schulden heraus 

Herr Kerkering 
Kardinal-Galen-Ring 102-104 
48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 800 700 5 
www.schuldnerhilfe-rheine.de 
schuldnerhilfe@gmail.com 

mailto:info@drogenberatung-rheine.de
http://www.drogenberatung-rheine.de/
mailto:ulrike.stockel@caritas-rheine.de
mailto:willi.rieps@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:stadt@rheine.de
http://www.schuldnerhilfe-rheine.de/
mailto:schuldnerhilfe@gmail.com
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Erwerbslosenberatungsstelle  und 
Arbeitslosenzentrum 

Beratung: 

• für (Langzeit-) Arbeitslose 

• bei Fragen zur beruflichen (Neu-)Orientierung nach 
der Familienphase 

• von Arbeitslosigkeit bedrohter Personen und solcher 
mit zeitlich befristeten Arbeitsverträgen 

• und Begleitung von Zugewanderten und Flüchtlingen 

• für Personen, die weder Anspruch auf ALG I noch II 
besitzen 

Herr Winfried Krake 
Frau Elke Bücker 
Breite Str. 48 
48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 80098-28 oder -29 
rheine.BCA@arbeitsagentur.de 
 

 

Sonstige    
Sozialkaufhaus Kleeblatt   • Günstige Kleidung, Einrichtung Kleeblatt Rheine e.V. / Herr Heinrich Annas 

Hemelter Str. 57, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 8019617 
www.kleeblatt-rheine.de 

Sozialkaufhaus der Caritas 
Brauchbar & Co 

• Günstige Kleidung, Einrichtung Birkenallee 151, 48432 Rheine 
Tel.: 05971 / 80829-66 
www.caritas-rheine.de 
info@caritas-rheine.de 

Rheiner Tafel • Lebensmittel 

• Für Menschen mit geringfügigen Einkommen 

Birkenallee 151, 48429 Rheine 
Tel.: 05971 / 80829-66 
www.caritas-rheine.de 
sozialbuero@caritas-rheine.de 

Caritas-Suppenküche • Für Menschen mit geringfügigen Einkommen 
• 1,50 € für eine Mahlzeit 

Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Täglich von 12:00 – 14:00 Uhr 
www.caritas-rheine.de 
maria.waltermann@caritas-rheine.de 

Migration und Integration 
Caritas- Migrationsdienste Beratung Caritas 

mailto:rheine.BCA@arbeitsagentur.de
http://www.kleeblatt-rheine.de/
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:info@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:sozialbuero@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:maria.waltermann@caritas-rheine.de
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• Migrationserstberatung 

• Flüchtlingshilfe 
• Fragen zu behördlichen Vorgängen 

• Fragen zur Qualifizierung, Beschäftigung 

• Für Ausländer, Spätaussiedler und Flüchtlinge 
 

  

Lingenerstr. 11, 48429 Rheine 
Nelson Rodrigues rodrigues@caritas-rheine.de 
(Integrationsagentur) 
05971/862308 
 
Miroslav Najda najda@caritas-rheine.de 
(Aussiedlerberatung, Migrationserstberatung) 
05971/862334, 809017 
 
Manfred Kreiselkreisel@caritas-rheine.de 
(Flüchtlingshilfe)05971/ 862331 
 
Anelia Mihailova-Wilson Mihailova-wilson@caritas-
rheine.de 
Bundesprojekt FitZu, Projekt zur beruflichen 
Integration) 
05971/862334 

Centro S. Antonio 
 

Interkulturelles Begegnungszentrum 

• Sprachkurse, Kinderbetreuung 

Interkulturelles Begegnungszentrum 
Ludwigstr. 9, 48429 Rheine 
Elke Zeitner 
05971/809018 
Centro-s-antonio@caritas-rheine.de 

Kommunales Integrationszentrum 
 

Vermittlung von Dolmetschern 
 

Peggy Wille peggy.wille@kreis-steinfurt.de 
02551/ 6992741 
Egle Damian egle.damian@kreis-steinfurt.de 
02551/ 692734 
 

 
Migrations- und 
Integrationsberatung  

• Begleitung und Beratung von Zuwanderern 

• Formularhilfe, Unterstützung bei Wohnungssuche, 
Bewerbungen, Aufenthaltsregelungen, Sozialhilfe 

Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 939-0 
ehrenamt.migration@rheine.de 
 

mailto:rodrigues@caritas-rheine.de
mailto:najda@caritas-rheine.de
mailto:kreisel@caritas-rheine.de
mailto:Mihailova-wilson@caritas-rheine.de
mailto:Mihailova-wilson@caritas-rheine.de
mailto:Centro-s-antonio@caritas-rheine.de
mailto:peggy.wille@kreis-steinfurt.de
mailto:egle.damian@kreis-steinfurt.de
mailto:ehrenamt.migration@rheine.de
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Begleitung und Beratung von 
Zuwanderern 
 

• Unterstützung und Begleitung der Geflüchteten in 
städtischen Übergangswohnungen 

• Integrations- und Bildungsangebote für 
Zuwanderer  

• In familiären Angelegenheiten 

• Schul- und Kitaanmeldung 

• Sprachkurse in ihrem Stadtteil 
• Bei Sozialhilfeangelegenheiten 

• In sozialen Krisen 

• Behördengänge und Anträge 
• Bei der Arbeitssuche und Bewerbungen 

Beratungsbüro Dionysiusstraße 
Dionysiusstr. 10 – 12, 48429 Rheine 
Anna Sievert 05971/9852855 
anna.sievert@rheine.de 
 
Beratungsbüro Jägerstraße 
Jägerstraße 111, 48429 Rheine 
Simone Kettler, 05971/9829960 
simone.kettler@rheine.de 

Die Sprachoffensive • Sprachkurse Deutsch Stadt Rheine 
Fachbereich schulen, Soziales, Migration und 
Integration 
Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Judith.Renger-Stilling@rheine.de 

Sprachcafé 
Basilika – Forum Rheine 

Begegnungen und Sprachcafé mit Kinderbetreuung Basilika – Forum Rheine 
Osnabrücker Straße 34, 48429 Rheine 

Harmonie 
Kunst- und Kulturzentrum 

Russischsprachiger Kinderclub 
Mutter-Kind Schule, Tanzkurse 
Musikbegleitung, Sprachförderung 

Lingenerstr. 19, 48429 Rheine 
01732887423 
01782023275 

 

Logopädie 
Rühmekorb und Schulte 

 
• Stimm- und Kommunikationstraining 
• Lerntherapie 

• Spezialisiert auf Stotterkinder 

Frau Helga Rühmekorb 
Osnabrücker Str. 10, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 12111 
www.logoprax-rheine.de 

Sprachwerk Wessels Praxis für Logopädie Frau Astrid Wessels 
Osnabrücker Str. 227, 48429 Rheine 

mailto:anna.sievert@rheine.de
mailto:simone.kettler@rheine.de
mailto:Judith.Renger-Stilling@rheine.de
http://www.logoprax-rheine.de/
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Tel.: 05971/ 8085411  
 

Therapiezentrum Münsterland Sprachtherapie Breite Str. 77, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 802477 
www.Therapiezentrum-muensterland@t-online.de 

Einstein & Co Logopädie und Lerntherapie Frau Kalter 
Salzbergener Str. 18-22, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 3223 
www.einsteinco.de 

Therapiezentrum Stegemann Praxis für Logopädie Poststr. 4 (2. OG), 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 8040888 
www.therapiezentrum-stegemann.de 

 

Physio-/ Ergotherapie 
Therapiezentrum Stegemann 

 
Physiotherapie, Ergotherapie Catenhorner Str. 83, 48431 Rheine 

Tel.: 05971/ 405600 oder 
Poststr. 4, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 8040888 
www.therapiezentrum-stegemann.de 

Praxis Nadine Simmert Physio-, Ergotherapie Elterstr. 102 b, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 806875 
 

Praxis Arnold und Irmgard Bruns Praxis für Ergotherapie Therapiezentrum Westpark 
Felsenstr. 3, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 9145093 

Reha Point Rheine 
Ambulantes Reha-Zentrum 

Physiotherapie, Krankengymnastik Osnabrücker Str. 227, 48429 Rheine 
Tel.: 05971/ 161310 
 
www.rehapoint-rheine.de 

http://www.Therapiezentrum-muensterland@t-online.de
http://www.einsteinco.de/
http://www.therapiezentrum-stegemann.de/
http://www.therapiezentrum-stegemann.de/
http://www.rehapoint-rheine.de/
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Schulen •   

Übergang vom Kindergarten in die 
Schule 

• Beratungsangebot für die Eltern von Kindern mit 
Förderbedarf 

Frau Winnemöller 
Stadt Rheine 
Klosterstraße 14 
48431 Rheine 
05971/939-241 
silke.winnemöller@rheine.de 

Suedeschschule Grundschule 
Gebäude Konradschule 

• Grundschule, Schule des gemeinsamen Lernens 
 

Frau Teepe 
Elterstr. 145     
48429 Rheine 
05971/64648  (Hauptgebäude) 
05971/64649  ( Konradschule) 
sekreteriat@südeschschule-rheine.de 

Johannes Schule • Grundschule Fr. Tuma, Fr. Wolters 
Osnabrückerstraße 170 
48429 Rheine 
05971/7522 
sekreteriat@johannesschule.de 

Freie Schule Rheine e.V. • Freie Waldorfschule Meisenstraße 30 
48429 Rheine 
05971/9808310 
www.waldorfschule.de 

Peter Pan Schule • Förderschwerpunkt Sprache 
 
 
 
 

 

Hr. Kleve, Hr. Horsthemke 
Siedlerstraße 9 
48429 Rheine 
05971/808200 
rheine@peterpanschule.de 
www.peterpanschule.de 
 

mailto:silke.winnemöller@rheine.de
mailto:sekreteriat@südeschschule-rheine.de
mailto:sekreteriat@johannesschule.de
http://www.waldorfschule.de/
mailto:rheine@peterpanschule.de
http://www.peterpanschule.de/
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Michael-Ende-Schule • Förderschwerpunkt emotionale und soziale 
Entwicklung 

Gantenstraße 95 
48565 Steinfurt 
02552/4535 
mail@mes-st.de 

Christopherus-Schule • Förderschule mit Schwerpunkt geistiger 
Entwicklung 

Hr. Heeke, Schulleiter 
Dreikönigsstraße 20 – 30  
48429 Rheine 
Christophorus-schule@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 

Grüterschule • Förderschwerpunkt Lernen Fr. Schillack Schulleitung 
Mittelstraße 41 
48431 Rheine 
05971/51044 
sekreteriat@grüterschule.de 

LWL Schulen 
Für hörgeschädigte Kinder 

• Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation  Bröderichweg 33 
44159 Münster 
0251/2105-109 
beratung.hoergeschädigte.ms@lwl.org 

Irisschule  
LWL Schulen 
Für sehgeschädigte Kinder 

• Förderschwerpunkt Sehen Bröderichweg 41 
44159 Münster 
0251/2105171 
irisschule@lwl.org 

Ernst Klee Schule • Förderschwerpunkt körperliche und motorische 
Entwicklung 

Landrat-Schulz-Straße 30 
49497 Mettingen 
05452/93350 
www.lwl-ernst-klee-schule-mettingen.de 

Trauerbegleitung 

mailto:mail@mes-st.de
mailto:Christophorus-schule@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
mailto:sekreteriat@grüterschule.de
mailto:beratung.hoergeschädigte.ms@lwl.org
mailto:irisschule@lwl.org
http://www.lwl-ernst-klee-schule-mettingen.de/
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Trauercafé Das Trauercafé gibt Trauerende einen Ort, in ihrer Trauer 

nicht allein zu bleiben. 
Jeden 3. Samstag im Basilika Forum von  
16.00 bis 18.00 Uhr 
Basilika- Forum 
Osnabrücker Straße 34 
48429Rheine 

Phönix  
Tod und Trauer - Neubeginn 
 

Trauer -begleitung und -beratung 
Offenen Gruppen und Gruppenangebote 

Frau Hüer, Frau Billermann 
Karlstraße 5-11 
48282 Emsdetten 
www.haushannah.de 
haus.hannah@stiftung-st-josef.de 

Hospiz  
Ökumenisches ambulantes Hospiz 
Rheine 
 

Auf Wunsch begleiten sie Schwerkranke und sterbende 
Menschen in der Familie, zu Hause, im Pflegeheim und im 
Krankenhaus.  

Andreas Schmidt  
Caritasverband Rheine e.V. 
Lingenerstr. 11 
05971/862-347 
Andreas.schmidt@caritas-rheine.de 
www.caritas-rheine.de 
 
 

Palliativmedizinischer Konsiliardienst 
Nordmünsterland 

• Palliativmedizinische Mitbehandlung und Beratung 

• Hilfe bei Zeitgerechter Bereitstellung von 
Hilfsmitteln und Palliativbetten 

• Gewährleistung der Verfügbarkeit eines PKD-
Arztes für Haus- und Heimbesuche außerhalb der 
Sprechzeiten des Hausarztes 

PKD Nordmünsterland 
Droste-Zwickel-Str. 3, 48477Hörstel-Bevergern 
Tel.: 05459/ 913640 
info@pkd-nordmuensterland.de 
www.pkd-nordmuensterland.de 
 

Sternenland e.V. • Begleitung für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene 

• Trauergruppen, Einzelgespräche 

• Offenes Elterncafé 

Sternenland e.V. 
Bahnhofstr. 54, 48429 Telgte 
Tel.: 02504/9869007 
info@kindertrauer-sternenland.de 
www.kindertrauer-sternenland.de 

Ämter und Behörden 

http://www.haushannah.de/
mailto:haus.hannah@stiftung-st-josef.de
mailto:Andreas.schmidt@caritas-rheine.de
http://www.caritas-rheine.de/
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Stadt Rheine (Zentrale)  Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 939-0 
www.rheine.de 
 

Jugendamt der Stadt Rheine • Hilfestellung und Beratung in Lebens- und 
Erziehungsfragen 

• Kitabeiträge 

• Familienhilfe 

• Unterhaltsfragen 

Rathaus der Stadt Rheine 
Klosterstr. 14, 48431 Rheine 
Tel.: 05971/ 939-649 
 
www.rheine.de 
www.kreis-steinfurt.de 
 

Gesundheitsamt Rheine Amt für Soziales, Gesundheit und Pflege 

• Diagnostik 
• Schuleingangsuntersuchungen 

• Meldepflichtige Krankheiten 

• Gesundheitszeugnis 

• Hygieneschulungen 

Tecklenburgerstr. 10, 48565 Steinfurt 
Tel.: 02551 691605 
Nebenstelle 
Gesundheitsamt Rheine 
Münsterstr. 55, 48431 Rheine 
 
sozialesundpflege@kreis-steinfurt.de 
gesundheitsamt@kreis-steinfurt.de 
www.kreis-steinfurt.de 
 

 

 

 

 

http://www.rheine.de/
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